
　　

1 土 1 土 1 土 パワーヨガ   9-12

2 日 2 日 2 日

3 月 3 月 3 月

4 火 4 火 4 火 ヨガ教室 19-20:30

5 水 5 水 5 水

6 木 6 木 6 木 紋別保健所 16-20:30 パワーヨガ   18-21

7 金 7 金 7 金

8 土 8 土 8 土

9 日 9 日 9 日 パワーヨガ   13-17

10 月 10 月 10 月

11 火 11 火 11 火

12 水 12 水 12 水

13 木 13 木 13 木

14 金 14 金 14 金

15 土 15 土 15 土

16 日 16 日 16 日

17 月 17 月 17 月

18 火 18 火 18 火 空手 卓球（大人・子供） ヨガ教室 19-20:30

19 水 19 水 19 水

20 木 20 木 20 木

21 金 21 金 21 金

22 土 22 土 22 土

23 日 23 日 23 日

24 月 24 月 24 月

25 火 25 火 25 火 空手 卓球（大人・子供） ヨガ教室 19-20:30

26 水 26 水 26 水

27 木 27 木 27 木

28 金 28 金 28 金

29 土 29 土 29 土

30 日 30 日 30 日

31 月 31 月 31 月

貸館（専用）・種目 祝祭日

高校生・中学生・小学生無料開放 問い合わせ先：紋別市スポーツセンター　(２４－７０１６）

NPO法人　紋別市スポーツ協会

紋別市南が丘７丁目　紋別市スポーツセンター内

令和８年　紋別市スポーツセンター８月行事予定表

午　前　の　部 午　後　の　部 夜　間　の　部
小体育館 会議室

日 曜
１８：００～２１：００

ア　　　リ　　　ー　　　ナ ア　　　リ　　　ー　　　ナ ア　　　リ　　　ー　　　ナ
ミニバス少年団 8:45～17:00 ミニバス少年団 8:45～17:00

９：００～１２：００
日 曜

１３：００～１７：００
日 曜

あすなろジュニア

休　　　館

ミニバス少年団

バスケット（大人）

ミニバス少年団 バドミントン少年団

あすなろジュニア バレー（大人・子供）

バドミントン少年団

休　　　館

バレーボール教室 13:00～15:00

ミニバレーボール大会 9:00～17:00 ミニバレーボール大会 9:00～17:00

休　　　　　館　　　　　日

休　　　館ミニバス少年団 9:00～13:00 あすなろジュニア 9:00～13:00

休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日

バスケット（大人）

バレーボール バレー（大人・子供）

バドミントン少年団

　　　　　※この予定表は7月26日現在のものであり変更の場合もありますので、来館にあたってもう一度お確かめください。

休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日

休　　　館

休　　　　　館　　　　　日 休　　　　　館　　　　　日

ミニバス少年団

あすなろジュニア

あすなろジュニア

休　　　　　館　　　　　日

あすなろジュニア 9:00～13:00

バレー（大人・子供）

ミニバス少年団 バドミントン少年団

あすなろジュニア

自治労北海道道東地方本部青年部 10:00～12:00

2026年度北海道卓球選手権大会紋別支部予選 8:00～17:00 2026年度北海道卓球選手権大会紋別支部予選 8:00～17:00

第64回オホーツク圏青少年剣道大会 前日準備 13:00～21:00 第64回オホーツク圏青少年剣道大会 前日準備 13:00～21:00

第64回オホーツク圏青少年剣道大会 7:00～16:30 第64回オホーツク圏青少年剣道大会 7:00～16:30

市主催講習会(紋高部活動トレーニング) 15:00～19:30 市主催講習会(紋高部活動トレーニング) 15:00～19:30

市主催講習会(紋高部活動トレーニング) 9:00～12:00

バドミントン少年団

バレー（大人・子供）

休　　　館

あすなろジュニア

休　　　　　館　　　　　日

休　　　館

バドミントン少年団バスケット（大人）


